
Ausschreibung 

www.bayernjudo.de 
Alle aktuellen Infos und Termine im Newsletter!  

 

Einverständniserklärung: 
Mit der Teilnahme an dieser Veranstaltung des Bayerischen Judo-Verband e.V. erklären sich der Sportler bzw. seine Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass 
die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, Filmaufnahmen und Interviews durch den Bayerischen Judo-Verband e.V. bzw. den 
Ausrichter in Internet, Rundfunk, Fernsehen und Printmedien und für Lehrzwecke ohne Anspruch auf Vergütung verbreitet und veröffentlicht werden. Der Teilnehmer 
erklärt sich außerdem mit der Veröffentlichung seines Namens und Vornamens, seines Vereins, seines Wohn-Landes und Wohn-Bundeslandes in allen 
veranstaltungsrelevanten Printmedien (Teilnehmerliste, Ergebnisliste, etc.) und in allen elektronischen Medien wie dem Internet und Medienkanälen des Bayerischen 
Judo-Verband e.V. einverstanden.   

Offener Breitensportlehrgang ab U13  
KaTa (Können aufbauen – Technik anwenden)  
 

Datum:  Samstag, 29.10.2022 
 
Beginn:   10.00 Uhr bis 15.00 Uhr  
 
Veranstalter:  Bayerischer Judo-Verband e.V. - Bezirk Oberbayern  
 
Ausrichter:  SV Ostermünchen e.V. Abteilung Judo 
 
Ort: Schulturnhalle Mittelschule Ostermünchen 

Niedergartenweg 7, 83104 Ostermünchen 
 
Zielgruppe: ab U13/U15, alle interessierten Judoka und Trainer aus dem Bezirk Obb 1b 
 
Referenten: Heike Betz (BJV Kata Beauftragte), Wolfgang Fanderl (Vizepräsident Breitensport)  
 
Meldung:  Wir freuen uns auf Deine Anmeldung. Meldung bitte per mail an Radu-Mihai 

Focsaneanu  radu.focsaneanu@judo-obb.de 

     
Meldeschluss:  Sonntag, den 23.10.2022 
 
   

Sonstiges:  Bei diesem Lehrgang sollen exemplarisch einige Techniken nach dem Prinzip KaTa 
(Können aufbauen – Technik anwenden) vorgestellt werden. Der Ansatz KaTa soll 
nicht nur die „Scheu“ vor dem Begriff Kata abbauen, sondern mehr noch eine 
mögliche Anwendungsvariante für die Vermittlung von Judo-Techniken bieten. Darin 
auch inbegriffen die Freestyle Kata. Es ist nicht notwendig einen festen Partner 
mitzubringen oder Vorkenntnisse zu haben. Die einzige Voraussetzung ist: Freude am 
Judo.  

 

 

Es gilt das Hygienekonzept für Maßnahmen des BJV. 
 
Wir wünschen allen eine gute Anreise und viel Erfolg.  
 
   
Für den Veranstalter          Für den Ausrichter 

D. Weisser Marc Binder  

Bez. OBB im BJV  Abteilungsleiter SVO 


